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IHRE ANSPRECHPARTNER:INNEN 

 	Anja Pfettscher 
	 Abteilungsleitung Training/Beratung/  
	 Gewaltprävention 
	 T 0721 680246-81 
	 anja.pfettscher@vfj-ka.de

 	Jonas Sprissler 
	 T 0721 680246-80	  
	 jonas.sprissler@vfj-ka.de 

 	Daniel Pütsch 
	 T 0721 680246-83 
	 daniel.puetsch@vfj-ka.de  

ADRESSE

Karlstraße 154	 T 0721 680246-81 
76135 Karlsruhe	 F 0721 680246-86

LAGE

Karlstraße/Ecke Hohenzollernstraße
Straßenbahnhaltestelle Ebertstr./Linien 2,3
Bushaltestelle/Buslinien 50,51,55,62

  
BERATUNGSSTELLE BEI 
GEWALT IM SOZIALEN 
NAHRAUM

TRAINING. BERATUNG. 
GEWALTPRÄVENTION. 
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BESUCHEN 
SIE UNS IN DER 
KARLSTRASSE 154

Gefördert durch 
die Stadt Karlsruhe

      VEREIN FÜR 

JUGENDHILFE  
KARLSRUHE



	

 	TANDEMBERATUNG

Das Angebot der Tandemberatung richtet 
sich an (Ex-) Paare und Familien, in denen 
Partnergewalt verübt wird oder wurde. Die 
Beratung wird von 2 Berater:innen mit Blick 
auf das ganze System durchgeführt.

Die Tandemberatung ist ein gemeinsames 
Angebot der Frauenberatungsstelle SKF so-
wie der Beratungsstelle bei Gewalt im sozia-
len Nahraum.

ZIELE:
Beendigung der Gewalt, Entwicklung eines 
Notfallplans, Schutz der Opfer etablieren, 
insbesondere der Kinder, Unterstützung der 
Elternebene.

TÄTIGKEITSBEREICHE:

 	Training

	 .......................................................................................

 	Beratung

	 .......................................................................................

 	Tandemberatung

	 .......................................................................................

MEIN NÄCHSTER TERMIN:

.......... / .......... / .................  um .......... : .......... Uhr

Die Beratungsstelle ist ein Angebot sowohl 
für Männer als auch für Frauen, die in ihrem 
häuslichen Umfeld gewalttätig geworden 
sind. Durch Einzelberatung, Trainingsange-
bote und Tandemberatung unterstützt das 
Beratungsangebot gezielt ein gewaltfreies 
Leben zu führen.
 

 	EINZELBERATUNG

In einem 1:1 Setting beraten sozialpädago-
gische Fachkräfte gewaltorientierte Frauen 
und Männer individuell in ihren Themen. Im 
Fokus der Beratung stehen individuelle Um-
stände, Erfahrungen, Einstellungen, die zu 
gewalttätigen Verhalten führen und Ressour-
cen, die gewalttätiges Verhalten verhindern 
können. 

 	TRAININGSANGEBOT

Das Trainingsangebot bietet jeweils Männern 
und Frauen im Gruppensetting von 6-8 Per-
sonen eine intensive Auseinandersetzung mit 
dem Thema Gewalt und Aggressivität an.  
Das Training wird von 2 Trainer:innen durch- 
geführt und ist orientiert an den Methoden 
des Anti-Gewalt-Trainings. 

ZIELE:
Auseinandersetzung mit eigenem Gewalt-
verhalten. Aufbrechen alter Verhaltensmus-
ter und entwickeln alternativer gewaltfreier 
Perspektiven.

Der Verein für Jugendhilfe Karlsruhe 
(gegründet 1955) ist ein von Mitgliedern  
getragener gemeinnütziger Verein und  
anerkannter Träger der freien Jugend-
und Straffälligenhilfe. 

Der Verein 
 	ist Anbieter vielfältigster Angebote und 

	 Projekte im Bereich der Hilfen zur Erzie- 
	 hung (SGB VIII), der ambulanten Hilfen  
	 JGG sowie der freien Straffälligenhilfe in  
	 der Stadt und im Landkreis Karlsruhe. 

 	ist Mitglied im Paritätischen Landes- 
	 verband Baden-Württemberg und wen- 
	 det in seinen Arbeitsprozessen ein nach 
 	 ISO:9001:2015 zertifiziertes Qualitäts- 
	 managementsystem an. 

 	ist Arbeitgeber von derzeit 70 haupt- 
	 amtlich beschäftigten Fachkräften, die  
	 von ca. 80 Ehrenamtlichen in verschie- 
	 densten Angeboten unterstützt werden.

 	arbeitet ziel- und lösungsorientiert und  
	 vereinbart wirtschaftliches und soziales  
	 Handeln mit Nachhaltigkeit und Ge- 
	 meinnützigkeit.

 	orientiert sich an dem Leitsatz: „Wir  
	 bieten professionelle, individuelle und  
	 lösungsorientierte Hilfen zur Selbsthilfe  
	 für junge und erwachsene Menschen  
	 und Familien in besonderen sozialen  
	 Lebenslagen.“

Ausführlichere Informationen finden Sie  
auf unserer Homepage: www.vfj-ka.de


